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Rekreativno tjelesno vježbanje višestruko pomaže zdravlju opće populacije te povećanju 
produktivnosti radnika što je dokazano u brojnim domaćim i stranim istraživanjima. Obzirom da 
je populacija u Hrvatskoj sve deblja te je izrazito velika smrtnost od kardiovaskularnih bolesti 
koje su direktno povezane s tjelesnom neaktivnošću te stvaraju uteg na zdravstveni sustav 
Republike Hrvatske potrebno je ulagati u aktivnost građana. Usmjereno tjelesno vježbanje opće 
populacije podići će kvalitetu života, produktivnost radnika te rasteretiti zdravstveni sustav. 
Upravo su fitness centri glavna mjesta okupljanja građana s ciljem tjelesnog vježbanja te brige o 
zdravlju i kvaliteti života.  Trenutni Zakon o sportu i porezna politika stvorili su nepovoljnu 
financijsku klimu za razvoj fitness zajednice. Predložene porezne olakšice omogućile bi veću 
produktivnost tog sektora te bi dodatno pokrenule pozitivne smjerove i tjelesno vježbanje 
populacije. Za potrebe ovog prijedloga analizirali smo stope poreza u drugim EU državama te 
trendove u domaćoj fitness industriji u zadnjih par godina.  
 
Trenutni zakonodavni okvir nije povoljan pa su se vlasnici fitness centara odlučili za 
kombinacije s udrugama ili otvaranje novih poslovnih subjekata kako bi smanjili izdvajanja za 
poreze. Što nam pokazuje povećan broj registriranih fitness centara, dok su informacije s terena 
suprotne. Sve se više fitness centri zatvaraju, a razlog je otežano poslovanje. Povećan broj fitness 
centara u praksi znaći da se za jedan centar najčešće kombiniraju dvije ili više pravne osobe te 
tako izbjegava plaćanje velike stope PDV-a.  
 
Porast broja fitness centara i udruga koje se bave organiziranim tjelesnim vježbanjem nisu 
realna slika stanja na terenu. Broj registriranih poslovnih subjekata s šifrom 93.13 Fitness 
centri:  

 

Tablica 1. Broj registriranih poslovnih subjekata 93.13 

 

 
 

Izvor:Registar Državnog zavoda za statistiku 
 

U Hrvatskoj je upisano u Registru Državnog zavoda za statistiku 306 poslovnih subjekata koji 

imaju šifru djelatnosti 93.13 (Fitness centri), od toga se 28 odnosi na udruge, 151 na 

jednostavno društvo s ograničenom odgovornošću i 127 na društvo s ograničenom 

odgovornošću. Na dan 30.6.2020. godine, u Hrvatskoj obrtničkoj komori pod šifrom 9313 

upisano je 54 obrta. 

 

Usporedba poreza unutar zemalja Europske unije 

 

Hrvatska ima najveću stopu PDV-a od svih zemalja Europske unije, tek Danska i Švedska imaju 

25% stope PDV-a kao i mi dok su i kod njih stope na članarinu znatno manje. Upravo iz tog 

razloga domaći vlasnici Fitness centara primorani su na kombinacije više firmi ili udruga kako bi 

izbjegli plaćanje visoke stope PDV-a. Država bi smanjivanjem PDV-a na usluge u sportu s 25% na 



 
 
 
 
 
 

13% poticala legalnije poslovanje te bi na kraju imala veće prihode. U prilog ovoj teoriji ide 

slična praksa koja se primenjuje kod ugostitelja koji su smanjenjem stope PDV-a i uvođenjem 

strože fiskalne politike sve više punili državni proračun. 

 
Tablica 2. Stope PDV-a u EU 

 

Država  Skraćeno  Opća stopa  PDV na članarinu  
Belgija  BE  21  0/6/21  
Bugarska  BG  20  20  
Češka Republika  CZ  21  15  
Danska  DK  25  0/25  
Njemačka  DE  19  0/19  
Estonija  EE  20  20  
Irska  IE  23  9  
Grčka  EL  24  24  
Španjolska  ES  21  0/21  
Francuska  FR  20  20  
Hrvatska  HR  25  25  
Italija  IT  22  22  
Cipar  CY  19  5  
Latvija  LV  21  21  
Litva  LT  21  0/21  
Luksemburg  LU  17  3  
Mađarska  HU  27  27  
Malta  MT  18  7  
Nizozemska  NL  21  0/9  
Austria  AT  20  0  
Poljska  PL  23  8  
Portugal  PT  23  0/23  
Rumunjska  RO  19  5  
Slovenija  SI  22  9.5  
Slovačka  SK  20  0/20  
Finska  FI  24  0/10  
Švedska  SE  25  0/6  
Velika Britanija  UK  20  20  
 
Izvor: IBFD, EU VAT Rates Table - Izuzeće  
 
Smanjenjem stope PDV-a vlasnici bi mogli smanjiti mjesečne račune za teretane te bi više ljudi 
potaknuli na organizirano tjelesno vježbanje u svrhu povećanja kvalitete života i zdravlja. 
Dosadašnja praksa vlasnika fitness centara je takva da poslovanje vode preko firme, a naplatu 
članarine vrše preko udruga kojima je članarina potpuno neoporeziva.  
 
Manja stopa PDV-a potaknula bi vlasnike centara da ulažu u opremu i tako povećaju kvalitetu 
svoje usluge te privuku nove korisnike. Osim toga, propisane epidemiološke mjere koje 
propisuju broj korisnika prostora za vježbanje u odnosu na veličinu prostora dodatni su teret u 
radu fitness centara pa bi smanjenje PDV-a dugoročno pozitivno utjecalo na rad i poslovanje 
spomenutih centara koji mogu biti iznimno korisni za opću populaciju.  
 



 
 
 
 
 
 

Smanjenjem stope PDV-a na račune za tjelesno vježbanje vlasnicima bi omogućilo veću 
konkurentnost u odnosu na ostale zabavno-rekreativne aktivnosti, a vježbači bi imali bolje 
uvjete i veću pristupačnost takvim sadržajima. Samim time raste i sudjelovanje stanovništva 
svih generacija u sportskim aktivnostima, a to izravno poboljšava zdravlje populacije, fizički 
izgled, kvalitetu ljudskog kapitala i tzv. „meke“ vještine važne na radnom mjestu – 
samodisciplinu, izdržljivost, nošenje sa stresom i timski rad. Svi ovi faktori važni su čimbenici 
koji dokazano povećavaju produktivnost radnika na radnom mjestu, a veća produktivnost znači i 
veće plaće spominje u svom znanstvenom radu doc.dr.sc.Tomislav Globan s Ekonomskog 
fakulteta u Zagrebu.  
 
Ovoj tvrdnji najviše ide u prilog istraživanje njemačkih autora koji su dokazali da je ulaganje u 
sport i tjelesno vježbanje povećalo produktivnost radnika, čime im se značajno povećala plaća te 
su više trošili. Na njemačkom primjeru dokazano je da pomicanjem jedinica lokalne samouprave 
iz nižeg u viši razred po pitanju ulaganja u sport donosi značajna poboljšanja ishoda na tržištu 
rada u toj jedinici: veći neto dohodak kućanstva za €190 mjesečno (7% prosječnog dohotka u 
Njemačkoj), veće neto plaće od €90 – €160 mjesečno, više odrađenih radnih sati (1h) tjedno te 
veću vjerojatnost za zapošljavanje (2-3 posto). Ovaj rast dohotka za grad veličine 75.000 
stanovnika (ekvivalent Zadra u Hrvatskoj) znači veću godišnju potrošnju od čak 2,5 milijuna 
eura. Osim smanjenja PDV-a na usluge Fitness centara možemo predložiti i osobni porezni 
odbitak za tjelesno vježbanje ili bavljenje sportom za dijete koje bi dodatno povećalo aktivnost 
kod populacije. Također, bilo bi dobro omogućiti poslodavcu da svom radniku uplaćuje mjesečne 
članarine za fitness centre te tako potiče zaposlenike na tjelesno vježbanje koje direktno utječu 
na radnu produktivnost.  
 
Razlozi za smanjenje PDV-a na usluge u fitness centrima:  
 

 Više novca za državni proračun jer vlasnici fitness centara ne bi imali potrebu otvoriti 
               Udrugu ili drugu pravnu osobnost zbog izbjegavanja plaćanja PDV-a  
 

 Pristupačnost fitness centara općoj populaciji stanovništva  
 

 Povećanje produktivnost radnika te smanjenje pritiska na zdravstveni i mirovinski 
sustav zbog boljeg zdravstvenog stanja  

 
 Realni financijski izvještaji  

 
 Smanjenje rada u sivoj zoni  

 
 Dodatna zapošljavanja i veće plaće djelatnika  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

DODATAK 
 
Rezultati ankete na dan 25.07.2020. godine na osnovi 70 fitness centara s područja Republike 
Hrvatske: 
 

 
  
 
 

*** 

 
Inicijativa GLAS PODUZETNIKA pokrenuta je kao samoorganizacija građana, mahom malih 

poduzetnika, a nakon objave prvog paketa gospodarskih mjera Vlade RH koje su pokretac i 

ocijenili nedostatnima. Buduc i da je u manje od 15 dana okupio vis e od 100.000 poduzetnika, 

obrtnika, samozaposlenih i zaposlenika privatnog sektora te privukao veliku medijsku 

pozornost svojim beskompromisnim zahtjevima i istupima, GLAS PODUZETNIKA se 

pozicionirao kao relevantan c imbenik u javnim raspravama vezanim za određivanje novog 

gospodarskog smjera Hrvatske. Isto je potvrdila i Vlada RH koja je, unutar drugog paketa 

gospodarskih mjera, usvojila neke od prijedloga inicijative te time potvrdila njezin neosporan 

utjecaj. Na zahtjev c lanova inicijative, osnovana je Udruga GLAS PODUZETNIKA koja je u dva 

tjedna od osnivanja prikupila vis e od 12.000 c lanova, a Udrugu podrz ava preko 200.000 

građana Hrvatske. 

 


